Einladung zur Veranstaltung

Brustgesundheit — Was kann ich fiir mich tun?
Vortrag mit praktischen Tipps

und Informationen

Freitag, 20. April 2018, 15.00 -16.30 Uhr

Ort: siidost Europa Kultur e.V., GroBbeerenstr. 88, I1. Etage

Sehr geehrte Damen, liebe Kolleginnen,

im Rahmen unseres Projekts 'Aktiv, engagiert und vernetzt im Kiez' (AeviK)
laden wir herzlich zu o. g. Informationsveranstaltung ein.
Sie wendet sich nur an Frauen; es wird ins Bosnische Ubersetzt.

Das Projekt AeviK, geférdert vom Bundesministerium des Inneren, hat zum
Ziel, insbesondere altere MigrantInnen und Fllichtlinge aus Slidosteuropa,
mit denen unser Verein arbeitet, an altersspezifische Angebote des Bezirks
Friedrichshain-Kreuzberg heranzufiihren, ihnen neue Kontakte zu erschlieBen
und ihr ehrenamtliches Engagement mit dem Bezirk zu vernetzen.

Zum Inhalt der Veranstaltung:
Brustgesundheit — Was kann ich fiir mich tun?

Was tun bei immer wiederkehrenden Beschwerden und Schmerzen? Was
gibt es Neues zu Pravention und Friherkennung von Brustkrebs? Welche
Nutzen und Risiken hat das Mammografie-Screening? Ist die Brustselbstun-
tersuchung eine Moglichkeit im Umgang mit der Angst vor Brustkrebs?

Wo finde ich relevante Informationen und Kontakte?

Vortrag mit vielen praktischen Tipps und Hinweisen und Zeit fiir alle Fragen.

Referentin: Martina Schrdoder, Feministisches Frauen Gesundheits
Zentrum e.V.
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