Vortrag
» Okologisch putzen «

Am Freitag, den 19. Marz 2010
15.00 Uhr

im sddost - Zentrum

Dozent: Dr. Silvia Pleschka
Diplomchemikerin und Gesundheitsberaterin
Koordinatorin des WECF-Projektes in Berlin

(Women in Europe for a Common Future)

Viele Putz- und Reinigungsprodukte enthalten gefahrliche und aggressive Inhaltsstoffe. Sie sind
atzend, kénnen die Haut und Atemwege reizen und Allergien auslésen. Beim Mischen bestimmter
Putzmittel kénnen sogar tddliche Gase entstehen.

Putzmittel in Hille und Fille — verschiedene Difte, kunterbunte Verpackungen und viele
unbekannte Inhaltsstoffe. Welches ist das richtige und was steckt hinter den Inhaltsstoffen?

Die Antworten, praktische Tipps und Empfehlungen werden von Frau Dr. Pleschka vorgestellt. Ziel
ist, die eigene Gesundheit zu schonen — und die Umwelt und den Geldbeutel.

Der Vortrag wird in deutscher Sprache gehalten und ins Bosnisch- Kroatisch-Serbische lbersetzt.
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