
Kurs A: 11. und 12. Juli 2007, 9-16 Uhr 
Kurs B: 17. und 18. Okt. 2007, 9-16 Uhr 
ERSTE-HILFE-KURS/ UNFALLPRÄVENTION 

 Erste-Hilfe-Lehrgang Grundlehrgang 
 Unfallprävention im Haushalt 

Teilnehmerinnen: max. 15 
Kursleiterin:  Bana Friedrich-Ali, DRK  

Deutsches Rotes Kreuz  
 
 
Kurs A: 27. September 2007, 15-18 Uhr 
Kurs B: 15. November 2007, 15-18 Uhr 
HAUSHALTSREPARATURKURS I:  
UMGANG MIT BOHRMASCHINE & CO. 

 Bohren, Schrauben, Dübeln, Nageln 
 Schleifen, Sägen, Trennen 
 Nagel, Dübel, Schraube, was ist das Beste 

in der Wand? 
 Bohrmaschine, Stichsäge und Ak-

kuschrauber 
 Werkzeugkasten und was alles drin sein 

sollte! 
 Herstellung eines Bilderrahmens (bitte Bild 

oder Fotos mitbringen) oder Wandtafel  
Teilnehmerinnen:  max. 8 
Kursleiterin:   Schirin Latif 
 
 
Kurs A: 04. Oktober 2007, 15-18 Uhr 
Kurs B: 22. November 2007, 15-18 Uhr 
HAUSHALTSREPARATURKURS II:  
RENOVIEREN & HOLZBEARBEITUNG 

Alles Wissenswerte zu den Themen 
 Tapezieren 
 Farben und Wandanstriche 
 Lacke, Öle und Beizen – was benutze ich 

wo an Fenster, Türen und Heizkörper 
 

 Richtig lackieren – Holz schützen 
 Laminat, Teppich oder Holzfussboden 
 praktische Anwendung bei der  Wandges-

taltung eines „Frauenzimmers“ 
Teilnehmerinnen:  max. 8 
Kursleiterin:   Schirin Latif 
 
 
Kurs A: 11. Oktober 2007, 15-18 Uhr 
Kurs B: 29. November 2007, 15-18 Uhr 
HAUSHALTSREPARATURKURS III:  
GRUNDLAGEN DER SANITÄRTECHNIK 

 Heizkörper kalt? 
 Spülkasten defekt? 
 Abfluss verstopft? 
 Armaturen verkalkt? 
 Wasserhahn tropft? 
 Schwarze, schimmlige Silikonfugen? 
 Richtig heizen, richtig lüften – richtig Geld 

sparen! 
Teilnehmerinnen: max. 8  
Kursleiterin:  N.N. 
 
 
Kurs A: 18. Oktober 2007, 15-18 Uhr 
Kurs B: 06. Dezember 2007, 15-18 Uhr 
HAUSHALTSREPARATURKURS IV:  
GRUNDLAGEN DER HAUSHALTSELEKTRIK 

 Wie kommt der Strom in die Steckdose? 
 Wie funktioniert mein Stromzähler? 
 Was ist ein Kurzschluss? 
 Wie schließe ich eine Lampe an?  
 Allerlei Leuchtmittel & Energiesparen? 
 Vorsicht Strom! Vom richtigen Umgang mit 

elektrischen Geräten 
 Herstellung einer Lampe 

Teilnehmerinnen: max. 8 
Kursleiterin:   Bea Fünfrocken 
 

Organisatorisches 
 
Die angebotenen Haushaltsreparaturkurse finden an 
zwei Alternativterminen statt, die als Kurs A und Kurs 
B gekennzeichnet sind. 
 
Es können auch einzelne Kurse besucht werden. Die 
Kurse lassen Raum für alle mitgebrachten Fragen und 
Reparaturprobleme.  
Bei Interesse können Elektrokleingeräte oder defekte 
Gegenstände mitgebracht werden.  
 
Frauen und Mädchen, die an allen Haushaltsreparatur-
kursen (I-IV) teilgenommen haben, erhalten nach Be-
endigung des letzten Kurses einen Werkzeugkasten mit 
einer Grundausstattung. 
 
Die Teilnahme an allen Kursen ist für interessier-
te Frauen und Mädchen kostenfrei. 
 
Die Kurse finden in Seminarräumen und in der Werk-
statt im südost Europa Kultur e. V. statt. Eine Kinder-
betreuung während der Kurse ist möglich – bitte vorher 
anmelden! 
 
Werkstatt-Aktiv-Tage 
Frauen und Mädchen können die Werkstatt nutzen, um 
erlerntes Wissen anzuwenden, Neues auszuprobieren 
oder sich über das ein oder andere Problem auszutau-
schen. Langgehegte Bastelideen oder die Reparatur 
eines Lieblingsstücks können endlich in die Tat umge-
setzt werden. Folgende Termine sind geplant: 25.10., 
1.11., 13.12., 20.12. d. J.  jeweils von 15-18 Uh 
 
Werkzeugausleihe 
Des Weiteren besteht das Angebot, Handmaschinen und 
Werkzeug gegen eine Schutzgebühr für Arbeiten und 
Reparaturen auszuleihen. 
 
Informationen und Anmeldung  
Sigrid Kuminowski       2537799-11 
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